
2017 S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T
JANEIRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

FEVEREIRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

MARÇO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ABRIL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

MAIO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

JUNHO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

JULHO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

AGOSTO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

SETEMBRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

OUTUBRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

NOVEMBRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

DEZEMBRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

2018 S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T
JANEIRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

FEVEREIRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

MARÇO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ABRIL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

MAIO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

JUNHO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

JULHO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

AGOSTO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

SETEMBRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

OUTUBRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

NOVEMBRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

DEZEMBRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

2019 S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T
JANEIRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

FEVEREIRO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

MARÇO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ABRIL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Calendário Acadêmico - Pós Graduação Educação Física.
Periodo: 2º/2017 e 1º/2018



Periodo: 2º/2017 e 1º/2018

Calendário Acadêmico - Pós-Graduação Educação Física.

A CONFIRMAR

1º SEMESTRE 2019:

A CONFIRMAR

28/08/2017; 29/08/2017; 30/08/2017; 

02/09/2017; 16/09/2017; 23/09/2017

1º SEMESTRE 2018:

A CONFIRMAR

2º SEMESTRE 2018:

28/03/2017 cursos 8; 

01/04/2017 cursos 3, 4, 6, 7, 8, 11, 12, 16, 18 e 19

08/04/2017 cursos 1, 2 e 17

 06/05/2017 cursos 9 e 13

2º SEMESTRE 2017:

INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES                  DIAS - CURSOS
SEGUNDAS-FEIRAS - TREINAMENTO ESPORTIVO / e EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR

INÍCIO DAS TURMAS

1º SEMESTRE 2017:

11/03/2017 cursos 5 e 21

18/03/2017 cursos 14 e  1

20. TREINAMENTO FEMININO: EMAGRECIMENTO, SAÚDE, ESTÉTICA E PRESCR. EXERCÍCIOS
21. TREINAMENTO FUNCIONAL E CORE TRAINING: FISIOL. PRESCR. EXERC. INTEGRADO

15. PERSONAL TRAINING: METODOLOGIA DA PREPARAÇÃO FÍSICA PERSONALIZADA
16. PSICOMOTRICIDADE
17. RECREAÇÃO E LAZER
18. TERCEIRA IDADE: METODOLOGIA E PRESCRIÇÃO DE ATIVIDADES
19. TREINAMENTO DESPORTIVO

10. METODOLOGIA DO TREINAMENTO DO VOLEIBOL
11. MUSCULAÇÃO E CONDICIONAMENTO FÍSICO
12. NATAÇÃO E ATIVIDADES AQUÁTICAS
13. NUTRIÇÃO E SUPLEMENTAÇÃO ESPORTIVA PARA SAÚDE, ATIVIDADE FÍSICA E DESPORTO
14. PEDAGOGIA DO ESPORTE

5. DANÇA: ARTE, ESPORTE, EDUCAÇÃO
6. EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR
7. FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO E PRESCRIÇÃO DO TREINAMENTO
8. LESÕES E DOENÇAS MUSCULOESQUELÉTICAS: PREVENÇÃO E CONDICIONAMENTO FÍSICO
9. MÉTODO PILATES: PRESCRIÇÃO DO EXERCÍCIO FÍSICO E SAÚDE

1. ADMINISTRAÇÃO E MARKETING ESPORTIVO
2. ATIVIDADE FÍSICA ADAPTADA E SAÚDE
3. BIOMECÂNICA, AVALIAÇÃO FÍSICA E PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIOS
4. DANÇA E CONSCIÊNCIA CORPORAL

EM AZUL OS DIAS LETIVOS NOS CURSOS DE PÓS GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA DA FMU

RELAÇÃO DOS CURSOS

TERÇAS-FEIRAS - LESÕES E DOENÇAS MÚSCULO-ESQUELÉTICAS
QUARTAS-FEIRAS - MUSCULAÇÃO E CONDICIONAMENTO
BIOMECÂNICA AVAL. FÍS. APLIC. PRESCRIÇÃO TREINAMENTO
FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO E PRESCRIÇÃO DO TREINAMENTO
SÁBADOS E DOMINGOS - TODOS OS CURSOS SE REVEZANDO EM 1 FINAL DE SEMANA POR MÊS

EM ROSA OS DIAS NÃO LETIVOS NOS CURSOS DE PÓS GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA DA FMU


